
Равнодушие – союзник наркомании

А ведь так легко можно было бы 

помочь  людскому  горю…  стоило  бы 

только захотеть.

А.П.Чехов

Меня  зовут  Ключников  Дионисий,  учусь  я  в  8  классе  Большеелховской 

средней  школы.  Учителя  часто  рассказывают нам о  здоровом образе  жизни и  о 

страшном вреде курения, наркомании и алкоголизма. Я понимаю: чтобы не впасть в 

тяжелую зависимость от вредных привычек, нужно вести активный образ жизни, 

заниматься спортом и самое главное – иметь силу воли. 

Рассказы о страшной судьбе наркоманов очень тронули моё сердце. Особенно 

ужасно то, что они не могут сами себе помочь, так как оторваны от реального мира.

Осознавая  всю  важность  республиканской  акции  «Без  наркотиков»,  я  уже 

второй год участвую в конкурсе творческих работ. В этом году выбрал для себя 

тему «Равнодушие – союзник наркомании», но написать решил о неравнодушии, о 

человеческом участии в судьбах людей, попавших в беду.

Мой папа, протоиерей Владимир, служит в Воскресенской церкви нашего села 

уже 17 лет.  Он всегда  старается  помочь духовным советом страждущим людям. 

Нередко  к  нему  обращаются  матери  наркоманов,  сталкивающиеся  с  полным 

безразличием или негативным отношением людей к их горю. Что же стоит за этим 

равнодушием? Полное непонимание того,  что эта  беда может  коснуться  каждой 

семьи и что бороться в одиночку с проблемой наркомании невозможно.

Однажды к батюшке обратилась женщина, у которой сын был наркоманом уже 

несколько лет. Вот что она рассказала. 

Сын её, Алексей, уехал работать в Москву и устроился в обувную мастерскую. 

Появились неплохие деньги, а вместе с ними – новые дружки и новые интересы. 

Всей компанией  ребята после работы активно «отдыхали» в ночных клубах, и как-

то незаметно и очень быстро Алексей пристрастился к наркотикам. Когда же парень 

решил  остановиться,  это  оказалось  невозможным.  Ему  становилось  всё  хуже  и 



хуже, он уже не мог работать, заболел, совсем обессилел, но страшную зависимость 

преодолеть не мог.

Тогда в смертельную схватку за жизнь сына вступила мать. Вместе они прошли 

много разных клиник, центров, но улучшение наступало только на некоторое время. 

Затем опять были срывы, и всё начиналось сначала. Мать и сын начали молиться в 

храме Богу о вразумлении и об исцелении.

Один  врач  посоветовал  им  сменить  на  какое-то  время  место  жительства. 

Богатым людям, может, это и нетрудно, но что же делать простому человеку? В 

отчаянии мать позвонила батюшке: «Помогите!» Вся наша семья очень переживала 

за Алексея, и мы все за него молились.

И  вот  в  Интернете  мы  нашли  адрес  православного  братства  Святого  Духа 

(г. Ставрополь), где совершенно безвозмездно оказывают помощь наркозависимым. 

Мой папа позвонил туда и попросил, чтобы Алексея приняли на реабилитацию.

Мать  и  сын  сразу  выехали.  На  месте  их  ознакомили  с  распорядком  жизни 

братства, и Алексей остался там на 6 месяцев. В братстве ребята много трудились, 

молились в храме. Здесь с ними работали и врачи, и священники; духовные беседы 

вели также наставники,  которые сами когда-то были наркозависимыми и нашли 

исцеление в этом центре. Распорядок дня был очень жёстким, но всё это помогало 

духовному оздоровлению. 

Через полгода Алексей вернулся домой обновлённым и исцелённым.

Сейчас он работает в детском кафе учеником повара. В ближайших планах – 

поступление в кулинарное училище. Появилась надежда на создание семьи, возник 

огромный интерес к жизни.

По словам Алексея,  ему приходится постоянно вести борьбу с самим собой. 

Если  на  душе  становится  тяжело,  то  он  уезжает  на  несколько  дней  в  Свято-

Варсонофиевский монастырь,  который находится в Зубовой Поляне,  где находит 

духовную поддержку и укрепляется. Теперь он понимает, что тупиковых ситуаций 

в  жизни нет,  что  есть  Бог,  есть  неравнодушные люди,  воспринимающие чужую 

боль, как личную, готовые прийти на помощь погибающему.

Эта  история  очень  поучительна,  и  не  только  для  меня.  Очень  страшно 

совершить  в  жизни  такой  шаг,  который  приведёт  тебя  в  пропасть.  Но  если  с 



человеком всё же случилась беда,  я думаю, никто не должен оставаться к этому 

равнодушным.  Ведь  иногда  даже  простое  участие  и  добрый совет  могут  спасти 

человека от гибели.

На сегодняшний день наркомания – это угроза безопасности нашей страны. От 

употребления наркотиков погибает молодежь – цвет нашей нации. И только если 

объединить усилия родителей, школы, государства и церкви, можно победить этот 

страшный недуг.

Моим убеждениям созвучны строки замечательного стихотворения епископа 

Никандра «Иди и буди», которое призывает людей не быть равнодушными.

Пусть ноги устали, болит твоя грудь,

И спину ты можешь едва разогнуть,

И пусть бы хотелось тебе отдохнуть,

Работы так много еще впереди, –

Иди и буди!

Иди и буди равнодушных людей,

Глаголом их жги вдохновенных речей,

Зови их к подножью святых алтарей,

Буди равнодушных, их сна не щади.

Иди и буди!


