Мыслители говорят: яйцо соловья несёт в эмбри​оне певца, 

но песнь зазвучит после действия жизни. В каждом ребёнке 

образ творца, но нужен творцу соработник, который проявит 

этот образ. Ребёнок не в состоянии выявить и раскрыть свой образ. 

Нужны со​ратники творца - родители, учителя, воспитатели.

Ш. А. Амонашвили

Долгое время считалось, что в содержание школь​ного образования входит совокупность фундамен​тальных понятий, законов, теорий, формирующие ми​ровоззрение учащихся, развитие мышления, которое позволяет обучаемому быть компетентным в различ​ных сферах человеческой деятельности. Однако про​блемы формирования интереса к учёбе, компетентностей для жизни в современном обществе, личностной направленности обучения, организация рефлексии были и остаются одними из главных проблем увеличе​ния качества образования. В работах В.Г.Разумовского, В.А.Орлова и многих других теоретиков и практиков педагогической науки указывается на то, что данная проблема может быть успешно решена на основе раз​вития познавательной самостоятельной активности учащихся, которая обеспечит условия для формирова​ния в ученике свободной критически мыслящей твор​ческой личности, способной осознать и развивать свои задатки и склонности.

Одним из самых действенных путей решения дан​ной задачи является внедрение в систему, как общего, так и дополнительного образования методов исследо​вательской деятельности. Учебно-исследовательская деятельность вариативна и многолика, она может осу​ществляться учащимися разного уровня подготовки и разной мотивации к обучению, в различных предмет​ных областях, в разных уровнях и типах образователь​ных учреждений, формируя общими усилиями обра​зовательное пространство для развития личности.
В настоящее время трудами многих учёных и практиков постепенно оформляется концепция учеб​но-исследовательской деятельности учащихся. Вы​страиваются единые методологические основания и социокультурные нормы. При этом продолжает оста​ваться актуальным вопрос: можно ли применять такие формы работы с учащимися не только во внеурочной деятельности, но и на уроках? Если считать это воз​можным, то в каких формах, как организовать рефлек​сию учащихся, обеспечить решение триединой задачи урока на новой методологической основе?
Ребёнку, когда он стоит на пороге неизведанно​го, всё интересно, он позитивно реагирует на новые, необычные, странные или загадочные элементы ок​ружающего мира, исследуя их, производя над ними какие-либо действия. Ничто не мешает учителю при​менить элементы научного исследования хотя бы на этапе объяснения нового материала. Нельзя только вкладывать в голову ребёнка определённую сумму зна​ний. Знания, добытые методом исследовательского по​иска, более долговечны, «выстраданы». Меняется при этом и роль учителя. Он уже не просто передаёт знания, пусть даже и «в очень красивой обёртке», а направляет деятельность ученика, помогает в его «знаниеобразующей» деятельности.

В школьном образовании обязательно должна су​ществовать единая система, платформа, на которой будет выстроен образовательный процесс в целом. Введение исследовательской деятельности учащихся в качестве такой единой концептуальной платформы даёт возможность построения индивидуальной образо​вательной траектории для каждого ребёнка и облегчает изменение её направления при смене образовательных приоритетов и мотиваций, является фундаментом для самоопределения личности.

Организация образовательного процесса на осно​ве исследовательской деятельности должна быть нацелена, прежде всего, на урок на всех его этапах (объ​яснение нового материала, повторение, закрепление, фронтальный, демонстрационный и лабораторный эксперименты), но затрагивать, конечно, и внеурочную деятельность (подготовка демонстраций собственных самостоятельных экспериментов, участие в олимпиа​дах, подготовка и проведение вечеров физических опы​тов, участие в астрономических наблюдениях, работа с оптическими приборами, работа в роли консультантов своих одноклассников на лабораторных занятиях, уча​стие в постановках театра занимательной науки, заня​тия на элективных курсах в группах дополнительного образования, участие в экскурсиях, исследовательских проектах, походах или экспедициях, конференциях и конкурсах разного уровня). Такого рода деятельность меняет и личностные характеристики: формируется адекватная самооценка, воспитывается стремление к кооперации при сохранении собственной позиции и умения доказательно отстаивать её.

Созданная на основе исследовательской деятель​ности образовательная среда стимулирует ребёнка к творческому поиску, а участие в исследовательских конференциях и экспедициях, знакомство с исследо​вательскими работами сверстников во время защиты исследовательских работ способствуют формирова​нию широкого круга интересов, стимулируют желание попробовать свои силы в различных областях знаний.
Базовыми элементами построения исследователь​ского обучения являются, во-первых, собственная ис​следовательская практика (каждый ребёнок должен иметь возможность проводить собственное исследование в рамках урока и за его пределами), во-вторых, тренинг исследовательских способностей (отдельная система занятий, развивающая исследовательские навыки и способности, позволяющая освоить понятийный аппарат исследования), в-третьих, мониторинг исследовательской деятельности учащихся (защита собственных работ учащихся в различных формах).
В отечественной педагогике сложились представления о типовых этапах проектной и исследовательской деятельности.

Основные этапы проектирования.
· концептуализация (подбор области проектирования, выделение проблемы);

·  целеполагание (создание идеального образа резуль​тата, постановка целей, задач);

• ресурсообеспечение (определение необходимых средств, ресурсов, возможностей);

·  планирование (создание поэтапного плана реализа​ции проекта);

·  реализация (осуществление действий и операций по воплощению);

·  рефлексия (подведение итогов, фиксация хода реали​зации, положительных и отрицательных аспектов).
Основные этапы исследования.
·  ориентировка (выделение и осознание проблемы — конкретного вопроса, не имеющего на настоящий момент ответа; постановка цели исследования);
·  проблематизация (выявление и осознание проблемы — конкретного вопроса, не имеющего на настоящий момент ответа; постановка цели исследования);
·  определение методов (подбор и обоснование мето​дов и методик исследования, ограничение пространства и выбор принципа отбора материалов исследования);
·  планирование (формулировка последовательных за​дач исследования; распределение последовательности действий для проведения исследования);

·  сбор материалов или проведение эксперимента (сбор эмпирического материала; постановка и проведение экспе​римента; первичная систематизация полученных данных);
·  анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпрета​ция данных);

·  рефлексия (соотнесение собственных выводов с по​лученными, с процессом проведения исследования, с су​ществующими ранее знаниями и данными).
Несмотря на то, что рефлексия и в проектировании, и в исследовании стоит как последний, завершающий этап, она необходима на всех этапах.

Остановимся подробнее на исследовательской де​ятельности. В ней выделяются три основных этапа: 

· осоз​нание и обоснование идеи;

· практическая работа над ней;

· оценка результатов; 
· подведение итогов исследования. 
При этом каждый этап должен иметь отчётливо выражен​ный результат. Я руководствуюсь следующими принци​пами:

I
этап — выбор темы работы:
• информация по предполагаемой теме должна прозву​чать на уроке;

· тема должна быть комплексной, т.е. её решение должно включать изучение большого количества тем, что позволяет учитывать интерес старшеклассников к высше​му специальному образованию и их профориентацию;
· при проведении работы необходимо задействовать межпредметные связи, в моём случае биологии, геогра​фии, физики, химии;

·  выбор темы должен стимулировать учащихся к работе с источниками информации, организации своего времени, анализу и обобщению результаты работы;
·  тема должна иметь обязательное прикладное значе​ние;

·  к работе по выбранной теме желательно привлечь большое количество учащихся.

II этап — реализация идеи. 
Теоретическая часть: со​ставление плана работы; подбор источников информации, работа с ними. Практическая часть: проведение тестиро​вания, измерений, расчётов; отработка и постановка опы​тов с привлечением знаний естественнонаучного цикла; обобщение и анализ полученных результатов, построение графиков, диаграмм, схем; подготовка демонстраций.

III этап — подведение итогов работы. 
Выступление на конференции, педагогическом совете; отчётное заседание школьного научного общества; оформление статьи, букле​та, журнала.

Хочу отметить особенности организации научного учебного ис​следования и выполнения проекта. При подборе темы иссле​дования или проекта обязательно должны учитываться лич​ностные интересы ученика. После совместного выбора темы предлагаю юному исследователю самому сформу​лировать гипотезу, задачу и методы исследования. Из множе​ства попыток и формулировок вместе с учеником выби​раем наиболее точные и разрабатываем план исследования.
Этот план может в ходе исследования корректироваться и меняться. Далее идёт постепенное накопление информации, результатов наблюдений и опытов, а затем непосредственная обработка результатов. И здесь опять учащемуся необходи​ма помощь учителя, чтобы обучиться методикам обработки. Затем оформляется отчёт. Далее идёт постепенное накопление информации, результатов наблюдений и опытов, а затем непосредственная обработка результатов. И здесь опять учащемуся необходи​ма моя помощь, чтобы обучиться методикам обработки. Затем оформляется отчёт.  Обычно это, как правило, презентация.
Особую значимость приобретает разработка иссле​довательских тем «на стыке» наук, возникает необходи​мость изучения научных публикаций, монографий, поиск новинок, т.е. серьёзная работа с литературой. Вся эта работа ведёт к переосмыслению, обогащению и углубле​нию содержания изучаемого предмета, что положитель​но отражается и на учениках.
В ходе исследовательской работы учащихся решают​ся задачи: стимулирование интереса к учебным предметам; расширение и углубление знаний по предметам, выявление взаимосвязей между ними; овладение новыми видами учеб​ной деятельности, в том числе практическими навыками; воспитание самостоятельности.

 И ещё. Учитель и ученик должны быть партнёрами. Обе стороны заинтересованы в поиске ответа, что поз​воляет добиваться наилучших результатов. Как считает А.С.Обухов, «важно, чтобы процесс обучения выстраивал​ся по принципу самоопределяемого учения. В этом случае задачей школы в целом и конкретного учителя в частнос​ти становится создание максимально насыщенной среды, стимулирующей развитие познания». 

Неоднозначно отношение учителей и учащихся к специфике олимпиад, однако трудно оспаривать тот факт, что задачи олимпиад часто содержат в себе важ​ные дидактические и эстетические моменты. С одной стороны, если школьные задачники вместо задач чаще предлагают упражнения по заданной теме, то тексты олимпиадных задач высокого уровня отражают неза​висимый от программ преподавания взгляд на явления и процессы. Эта особенность служит развитию темати​ки задач в прогрессивных направлениях.
Другой частой и важной особенностью олимпиад​ных задач является стремление их авторов к поиску варианта текста, при котором решение приобретает лаконичность и элегантность, - чуть иная, не столь от​точенная постановка условия задачи лишает решение выразительности.

Перечисленные качества задач вполне можно ис​пользовать в педагогической практике для эффектив​ной работы с учащимися, имеющими повышенную мотивацию к учебно-позновательной деятельности.
Можно выделить, по крайней мере, три преимущества ис​пользования текстов прошедших олимпиад:
-    возбуждение внимания к интерес​ной теме задачи;

- разработка конкретной темы на фоне широкого спектра сопутствующих знаний;

- поддержание профессионального тонуса учите​ля, необходимость постоянного обновления, углубле​ния знаний, а порой и пересмотр сложившихся пред​ставлений.

А.А. Князев в своём дистанционном курсе «Олимпиадный материал в повседневной работе учителя физики», который публикуется в газете «Физика. Первое сентября», предлагает практические материалы для ве​дения уроков и семинаров. Наряду с конкретными блоками задач он рекомендует освоить, пока ещё мало рас​пространённые в школьной практике, приёмы анализа условий задач и методики решения. При обсуждении теоретической стороны физических явлений советует широко использовать обобщённый (иногда говорят синергетический) взгляд на группы явлений, относящихся к различным темам программы элементарной физики.
Познакомившись с предлагаемой методикой, мож​но принять отдельные её моменты, не изменяя сущест​венно своих, любимых приёмов работы.
Есть известное утверждение, что ничему нель​зя научить – можно только научиться. Научиться на школьной скамье можно под руководством учителя, роль которого в идеальном случае сводится к органи​зации самостоятельной работы учащихся, направлен​ной на поиск истины разрешения учебных проблем. Учитель общается с учащимися не только на уроках и спецкурсах - школьники участвуют в различных конкурсах, готовят​ся к проведению нетрадиционных уроков, к олимпиадам, турнирам по физике, выставкам технического творчества. Это способствует возникновению желания решать нетрадиционные задачи, т.е. проводить всевозможные исследования.
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